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 Abstrak:  

PKK Kaliputih di Kutowinangun, Kebumen, telah 

menjalin kerja sama dengan Politeknik Piksi Ganesha 

Indonesia untuk menyelenggarakan kegiatan pengabdian 

yang melibatkan pembinaan pada Kelompok Kerja (Pokja) 

II. Tujuan utama dari kegiatan ini adalah memberikan 

pembinaan tentang keterampilan dalam pembuatan buket 

snack kepada masyarakat. Cara yang digunakan dalam 

aktivitas ini adalah penyuluhan. Harapannya, setelah 

mengikuti pelatihan tersebut, warga masyarakat dapat 

mengembangkan usaha dan meningkatkan perekonomian 

keluarga mereka. 

 

 

 

 
Abstract:  

The PKK (Family Welfare Movement) of Kaliputih in 

Kutowinangun, Kebumen, has established cooperation with 

Politeknik Piksi Ganesha Indonesia to organize a community 

service activity involving mentoring for Working Groups (Pokja) 

II. The main objective of this activity is to provide mentoring on 

skills in making snack bouquets to the community. The method 

used in this activity is counseling. It is hoped that, after 

participating in the training, community members can develop 

businesses and improve their family's economy. 
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Pendahuluan  

Pemberdayaan dan   Kesejahteraan  Keluarga  atau disingkat PKK  menurut 

Nikma Wahyuni Haris (2020) yaitu sebuah pergerakan nasional yang bertujuan untuk 

membantu masyarakat, terutama kaum perempuan, dalam menciptakan keluarga 

yang bahagia, sejahtera, dan mandiri. Gerakan ini menekankan pentingnya peran 

perempuan dalam membangun keluarga yang kuat dan berdaya. PKK bertujuan 

untuk meningkatkan kemampuan dan peran-peran perempuan dalam keluarga. 

Melibatkan perempuan dan keluarga dalam gerakan ini adalah langkah untuk 

mencapai kesejahteraan keluarga. Kesejahteraan keluarga menjadi fokus utama 

gerakan PKK karena keluarga merupakan unit terkecil yang berpengaruh dalam 

pembangunan. Dengan memiliki keluarga yang sejahtera, masyarakat dapat 

menciptakan ketentraman, kedamaian, keharmonisan, dan kesejahteraan yang 

mendukung pembangunan secara keseluruhan.. 

PKK Kaliputih adalah salah satu badan wanita di Desa Kaliputih, Kecamatan 

Kutowinangun, Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah. Anggota dari PKK adalah ibu 

rumah tangga dari berbagai tingkatan keadaan ekonomi. Dikondisi perekonomian 

saat ini yang serba sulit mendorong ibu rumah tangga untuk lebih kreatif  karena 

pengeluaran yang semakin meningkat. Dalam kaitannya upaya pengembangan 

perekonomian keluarga, salah satunya yaitu melalui memberdayakan kreativitas 

anggota PKK, dilakukan pelatihan untuk membuat buket Snack. 

Buket biasanya berupa rangkaian tatanan perbungaan yang sering diserahkan 

berfungsi sebagai bingkisan pada berbagai perayaan seperti wisuda atau 

akhirussanah, ulang tahun atau peringatan hari lahir, serta juga acara-acara lainnya 

untuk rekan terdekat. Namun, selain bunga, saat ini telah banyak ditemui buket snack 

di pasaran. Buket snack ini disusun mirip dengan buket bunga, namun terdiri dari 

berbagai macam snack yang ditempatkan sedemikian rupa sehingga terlihat menarik 

dan indah. Umumnya, buket snack dijual dengan harga yang relatif tinggi, mengingat 

jumlah snack dan desainnya yang menarik.   

Kreativitas memiliki hubungan yang erat dengan nilai kewirausahaan. 

Mengingat bahwa segala hal dan hasil dimulai dari sebuah ide, kreativitas menjadi 

sangat penting. Oleh karena itu, wajar jika dunia bisnis dan kewirausahaan 

memberikan penghargaan pada kreativitas. Dengan menciptakan buket snack sebagai 

contoh kreativitas, akan dihasilkan produk yang diminati oleh masyarakat sebagai 

hadiah atau cinderamata, membuka peluang usaha bagi peserta pelatihan. Melalui 
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pelatihan pembuatan buket snack, para ibu PKK diberdayakan dengan alternatif 

peluang usaha untuk meningkatkan perekonomian keluarga 

 

Metode  

Kegiatan ini merupakan kegiatan pengabdian yang dilakukan dosen 

Politeknik Piksi Ganesha Indonesia, yang bekerja sama dengan TIM PKK Desa 

Kaliputih Bidang Pokja II. Acara dilaksanakan pada hari Minggu, tanggal 31 Maret 

2024, dimulai pukul 08.00 WIB hingga selesai, dengan jumlah peserta sebanyak 35 

warga masyarakat Desa Kaliputih. Tempat pelaksanaan kegiatan adalah aula balai 

desa tersebut. 

Kegiatan pengabdian ini dimulai dari kerjasama yang selalu dilakukan oleh 

dosen Politeknik Piksi Ganesha Indonesia dengan Pengurus Pokja II. Langkah 

berikutnya adalah pembentukan tim panitia pelaksanaan pengabdian, yang terdiri 

dari beberapa pengurus PKK Desa Kaliputih dan dosen Politeknik Piksi Ganesha 

Indonesia sebagai narasumber. Alur kegiatan dapat dilihat pada Gambar 1. 

 

Gambar 1. Diagram Alur Pengabdian 

Setelah tim terbentuk, kegiatan observasi dan wawancara dilakukan untuk 

memahami fenomena dan masalah yang dihadapi oleh ibu-ibu PKK. Mereka adalah 

ibu rumah tangga yang belum memiliki keterampilan atau ide kreatif untuk 

mengembangkan peluang usaha guna meningkatkan pendapatan keluarga. 

Penyuluhan dilakukan oleh pemateri dari Politeknik Piksi Ganesha Indonesia, yang 

memberikan materi tentang Kreativitas dan Peluang Usaha. Dalam pelatihan 

pembuatan buket snack, di mana pemateri menjelaskan langkah-langkahnya dan 

langsung mempraktekkannya bersama para peserta, yaitu ibu-ibu PKK Desa 

Kaliputih. Evaluasi dilakukan untuk mengevaluasi hasil akhir kegiatan Abdimas dan 

memberikan umpan balik agar materi yang disampaikan dapat meningkatkan 

keterampilan peserta. 

 



590 

 

Hasil dan Pembahasan  

Pengabdian dilaksanakan pada Hari Minggu, 31 Maret 2024 bertempat di balai 

Desa Kaliputih yang  dihadiri 35 peserta  ibu anggota PKK Desa Kaliputih. Kegiatan 

pertama adalah memberikan materi tentang beberapa kreativitas, peluang usaha. 

Kemudian, peserta diajak untuk membuat buket snack, di mana mereka 

diperkenalkan dengan alat dan bahan yang digunakan. Alat dan bahan dijelaskan 

dalam Gambar 2. 

 

Gambar 2. Alat dan Bahan Pembuatan Buket 

Pelatihan ini menggunakan bahan dasar yang mudah dijangkau, termasuk 

limbah kertas bekas, selain snack yang akan digunakan sebagai buket. Setelah 

persiapan alat dan bahan, langkah-langkah pembuatan buket snack dijelaskan dalam 

Gambar 3. 

 

Gambar 3. Langkah-langkah Pembuatan Buket 
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Pelaksanaan pelatihan bucket dapat dilihat pada Gambar 4. 

  

 
 

Gambar 4. Pelaksanaan pembuatan buket 

Kesimpulan  

Kegiatan pengabdian ini membawa banyak manfaat terutama untuk ibu-ibu 

anggota PKK di Desa Kaliputih. Seluruh peserta turut serta dengan antusias dan 

semangat pada setiap tahapan acara. Disini peserta mendapatkan ketrampilan dalam 

pembuatan buket khususnya buket yang berisi snack, ketrampilan tersebut dapat 

dijadikan sebagai peluang usaha bagi ibu-ibu PKK untuk meningkatkan 

perekonomian keluarga. 

 

 

Ucapan Terima Kasih  

Segenap pelaksana pengabdian ingin mengucapkan terima kasih terhadap 

semua pihak yang sudah mendukung pelaksanaan pengabdian penyuluhan atau 

pelatihan yang diinisiasi pihak PPGI , menjalin kerja sama  pihak penggiat PKK, 

terutama kelompok kerja II, yang dapat menjadikan pengabdian tersebut dapat 

berlangsung sukses. 
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